
Des soldats, des policiers et des résistants escortaient des militaires allemands prisonniers, devant l’Opéra de Paris. Getty Images
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On en apprend tous les jours !

L’ACTUALITÉ EN 10 MINUTES PAR JOUR  DÈS 13 ANS 

AOÛT 1944�: LA CAPITALE EN ARMES CONTRE LES ALLEMANDS

IL Y A 80 ANS, PARIS LIBÉRÉ !

Notre rédac’ chef du jour (venu à L’ACTU, à Paris)�:  Tom, 14 ans, Seine-et-Marne (77)

À ne pas rater dans nos archives en ligne (scanne le QR code)
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CONTEXTE

POUR ÉCRIRE AU RÉDACTEUR EN CHEF > F.DUFOUR@PLAYBAC.FRPar Laurence Espagnolle-Larour

2 Elle a permis de mettre 
fin à l’Occupation et 

au régime de Vichy. Elle ne 
s’est achevée qu’en mai 1945, 

1 Période de l’histoire de 
France, la Libération a 

débuté avec le débarque
ment allié du 6 juin 1944. 

avec la capitu lation des 
dernières poches alle man
des sur le littoral français 
(Lorient, SaintNazaire…). 

Il y a 80 ans, des Parisiens, aidés par les soldats de la 2e DB française, 
engagée avec les Alliés, mettaient fin à l’occupation allemande.

clandestinement sur les murs. 
À partir du 21 août, les Pari-
siens dressent des barricades, 
empilant dans les rues sacs 
de sable, meubles, branches 
d’arbres, pour gêner les 
déplacements des Allemands. 
Certains prennent les armes 
et rejoignent les résistants 
combattant à la Préfecture de 
Police, à l’Hôtel de Ville… 
• S.O.S. Mais les insurgés 
sont trop peu nombreux et 
pas assez armés contre les 

20 000 soldats allemands 
présents dans la ville. Traver-
sant les lignes ennemies, un 
membre des FFI rejoint le 
22 août le général américain 
Patton. Ce chef allié a en effet 
prévu de contourner la capi-
tale au Sud pour foncer vers 
l’Allemagne. Comprenant que 
Paris risque un bain de sang, 
et sous la pression du général 
de Gaulle, il change ses plans. 
• Renforts. Le 23 août, à l’aube, 
15 000 soldats américains 

ROL-TANGUY, CHEF DES RÉSISTANTS À PARIS, APPELLE 
LA POPULATION À « ATTAQUER L’ENNEMI PARTOUT ».

Août 1944 : Paris libéré des 
Allemands par des Français

cains sont à Orléans,  à 
130 kilomètres de Paris. En 
Provence, le second débar-
quement (L’ACTU no 7522), 
auquel participent des troupes 
françaises, est une réussite. 
• Insurrection. À Paris, les 
combats débutent le 18 août. 
Ce jour-là, le colonel Rol-Tan-
guy, chef des FFI de la région 
parisienne, lance un appel à 
« attaquer l’ennemi partout où 
il se trouvera », comme le pro-
clament ses affiches collées 

Les faits

Le 25  août  1944, 
après avoir occupé 
Paris pendant plus 
de quatre ans, les 

troupes allemandes se ren-
daient. Adolf Hitler leur avait 
pourtant ordonné de tenir la 
capitale ou de la détruire.

Comprendre
En ce mois d’août 1944, les 
nouvelles du front galvanisent 
les résistants. Depuis leur 
débarquement en Normandie 
(L’ACTU no 7471), les Alliés ont 
libéré une grande partie de 
l’Ouest. Le 16 août, les Améri-

…

Des résistants tenaient une barricade en pavés érigée rue Saint-Jacques, dans le centre de Paris, en août 1944.
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Armée française 
de libération
Créée en 1943 (après le 
débarquement allié en 
Afrique du Nord), elle est
formée principalement de 
l’armée d’Afrique (soldats 
des colonies françaises, 
encadrés par des officiers 
français) et des Forces 
françaises libres (FFL) 
du général de Gaulle.
FFI
Forces françaises de 
l’intérieur, « soldats » de 
la Résistance en France 

pendant l’Occupation 
(lire mot clé).
Occupation (allemande)
Période allant de la défaite 
française (juin 1940) à la 
Libération. Les Allemands 
ont occupé la zone nord 
jusqu’en novembre 1942, 
puis tout le pays.
Régime de Vichy
Gouvernement français 
installé à Vichy (Allier) de 
1940 à 1944. Dirigé par 
le maréchal Pétain (1856-
1951), il a collaboré avec 
l’Allemagne nazie. 

MOTS CLÉS

150
avions 
allemands ont 
bombardé Paris 
dans la nuit du 26 au 
27 août 1944, alors 
que le commandant 
militaire allemand de la 
capitale s’était rendu le 
25 août. Leurs bombes 
ont fait 89 morts et 
890 blessés. 431 immeu - 
bles ont été détruits.

1 000
résistants ont 
été fusillés par 
les Allemands
lors de la libération 
de Paris. Et 600 civils 
ont été tués dans des 
combats au cœur de la 
capitale, en août 1944.

600
barricades 
environ ont 
été érigées
à Paris et dans sa 
banlieue en août 1944, 
à l’appel des chefs 
de la Résistance. 
Elles étaient plus 
nombreuses dans l’est 
et le nord de la capitale.

CHIFFRES 
CLÉS

LE SAVIEZ-VOUS ?
Quel jour de 1939 la 
Seconde Guerre mondiale 
a-t-elle éclaté (quand 
Hitler a ordonné l’invasion 
de la Pologne) ? 

Le 1er septembre.
IL Y A… 80 ANS (22 AOÛT 1944) La ville de Grenoble (Isère) était libérée par des FFI et l’armée du 
général de Lattre de Tassigny, arrivée en France après le débarquement de Provence (15 août 1944).  

3 Vaincue par l’Allemagne 
nazie en 1940, la France 

a contribué à sa propre 
libération (et à celle du reste 

de l’Europe) en 19441945. 
L’engagement des résistants 
et de l’Armée de libération 
nationale a été décisif.  

et 15 000 Français (de la 
2e DB du général Leclerc) 
foncent vers Paris. Un avion 
allié largue des tracts pour 
encourager les Parisiens : 
« Tenez bon, nous arrivons ! » 
Après des combats aux 
portes sud de la ville, les chars 
français atteignent l’Hôtel de 
Ville le 24 août au soir et 
appuient les FFI. Dans la soi-
rée du 24 et la matinée du 
25 août, ils reprennent les 
positions allemandes une par 
une. Von Choltitz, le comman-
dant allemand de Paris, est 
arrêté en début d’après-midi 
et signe la capitulation.  

…

…
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L’AVIS DE NOTRE RÉDAC’ CHEF DU JOUR

Tom : Je savais des choses sur la libération de Paris, 
comme l’appel à lever des barricades. Je m’intéresse 
beaucoup à l’histoire, surtout aux guerres mondiales. 
Pour celle de 1939-1945, il existe des récits de témoins.

Dès la libération de Paris, le général de Gaulle  
salue le courage des Parisiens et des Français.

nelle. » À la fin de son discours, 
de Gaulle apparaît au balcon, 
acclamé par la foule. Le lende
main, il descend l’avenue des 
Champs-Élysées à pied, 
entouré de résistants, lors d’un 
défilé militaire. Deux millions 
de personnes fêtent alors la 
liberté retrouvée. 

« Nous sommes ici chez 
nous, dans Paris debout »

brisé ! Paris martyrisé ! Mais 
Paris libéré ! Libéré par lui-
même, libéré par son peuple 
avec le concours des armées 
de la France, avec l’appui et 
le concours de la France tout 
entière, de la France qui se bat, 
de la seule France, de la vraie 
France, de la France éter-

Le 25 août 1944, en fin 
d’après-midi, le général 
de Gaulle arrive à Paris. 

L’homme de l ’appel  du 
18 juin 1940, chef de la Résis-
tance française, retrouve la 
capitale après son exil à 
Londres (Royaume-Uni). Une 
foule de Parisiens l’accueille 
aux cris de « Vive la France, 
vive de Gaulle ! » 

Discours célèbre
En début de soirée, après avoir 
reçu la capitulation signée par 
le gouverneur militaire alle-
mand Dietrich von Choltitz, le 
général se rend à pied à l’Hôtel 
de Ville. Il y prononce un dis-
cours resté célèbre : « Nous 
sommes ici chez nous, dans 
Paris debout pour se libérer et 
qui a su le faire de ses mains. 
Paris ! Paris outragé ! Paris 

Le général de Gaulle sur les Champs-Élysées, le 26 août 1944. 
Avec lui, le général Leclerc, chef de la 2e DB (division blindée).
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PHOTO DU JOUR
Invité royal.
L’entreprise 
allemande 
Volocopter 
a organisé, 
récemment, une 
démonstration 
de son taxi volant 
VoloCity (L’ACTU 
nos�7511 et 7521) 
dans les jardins 
du château 
de Versailles.

Depuis juillet, sur la base de 
loisirs de Saint-Quentin-
en-Yvelines, 10 capsules 

sans chauffeur circulent sur un 
parcours de rails de deux kilo-
mètres de long, à 50 km/h. Les 
voyageurs, deux par capsule, 
sélectionnent l’arrêt de leur choix, 
puis y sont déposés, sans arrêt 
superflu. Ce dispositif inédit en 
France, nommé Urbanloop, fonc-
tionne à l’électricité et grâce à l’IA�: 
elle permet notamment d’adapter 
la circulation au fl ux de passagers. 
Urbanloop (déjà expérimenté lors 
des JO pour transporter des spec-
tateurs entre une fan-zone et un 
parking) restera en place plus d’un 
an. Si le test est concluant, ces 
navettes autonomes seront 
implantées à plus grande échelle.  

C’EST DINGUE
 FRANCE 
 Boucher, puis soldat… 
Delon, acteur par hasard 
 Mort dimanche à 88 ans, Alain Delon 
n’était pas destiné à devenir une icône 
du cinéma. À 14 ans, il a intégré un 
CAP boucherie, avant de rejoindre 
l’armée. Renvoyé pour un vol lors 
d’une mission en Indochine, il est arri-
vé à Paris à 22 ans. Il a enchaîné des 
petits boulots avant d’être repéré par 
un cinéaste, séduit par son charisme. 

 FRANCE 
 De plus en plus d’échecs 
au permis de conduire 
 Seulement 56�% des 1,55 million de can-
didats au permis de conduire ont réussi 
l’examen en 2023, indique la Sécurité 
routière. Le taux de réussite est en 
baisse continue ces dernières années�: 
57�% des candidats avaient été reçus en 
2022 et 58,5�% en 2021. 

VERSAILLES

En test pendant un an�: des navettes 
pilotées grâce à l’intelligence artifi cielle

TRAPPES

www.urlz.fr/rL29LIEN DU JOUR : 
Des lettres écrites par des «�poilus�» durant la Grande Guerre, lues par Alain Delon.

VILLE LA PLUS 
FROIDE

VILLE LA PLUS 
CHAUDE

19�°C

30�°C

 Brest 
 Finistère (29) 

 Montélimar 
 Drôme (26) 

Un p’tit truc en plus vient de passer 
le cap des 10 millions d’entrées. La comédie 
d’Artus est le plus gros succès français au 
cinéma depuis 10 ans (L’ACTU no�7525).
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L’AVIS DE NOTRE RÉDAC’ CHEF DU JOUR

Tom�: Ce que je trouve intéressant, ce sont les arrêts 
à la demande, car c’est un gain de temps. Autrement, 
je ne trouve pas ces capsules particulièrement utiles, 
parce qu’elles ne transportent pas beaucoup de passagers.
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Versailles
Yvelines (78)

Trappes
Yvelines (78)

Roissy-en-France
Val-d’Oise (95)

Paris
Paris (75)

Vrai. Dans certains 
départements d’outre-mer, 
les cours reprennent plus tôt.

LE SAVIEZ-VOUS ?
À La Réunion, les élèves sont 
rentrés lundi. Vrai ou faux�?

pour mieux enseigner le fran-
çais et les maths et mieux pré-
parer l’orientation. Plusieurs 
priorités pédagogiques ont 
par ailleurs été annoncées�: la 
pratique du théâtre dans les 
établissements sera encoura-
gée et de nouvelles classes de 
sport-études seront créées. 
Enfi n, les collèges volontaires 
testeront un dispositif de 
«�pause numérique�», c’est-à-
dire une interdiction totale du 
portable, y compris entre les 
heures de cours.   

  Les faits 

La rentrée des collégiens 
et des lycéens est fi xée 
au 2  septembre. De 

nouveaux axes pédagogiques 
ont été précisés par le minis-
tère de l’Éducation nationale.  

  Comprendre 
 L’année sera marquée par la 
réforme du barème du brevet. 
Les épreuves de fin d’année 
compteront pour 60�% de 
la note finale, contre 40�% 
actuellement (le reste en 
contrôle continu). Tout au 
long de la scolarité au collège, 
les parcours de découverte 
des métiers seront renforcés. 
Au lycée professionnel, un 
réaménagement du volume 
horaire est prévu en terminale, 

 PARIS 
R éunion en vue du choix 
du Premier ministre 
 Invités par le président Macron, 
les chefs des partis politiques 
représentés à l’Assemblée natio-
nale se réuniront demain. Objec-
tif � :  choisir ensemble un(e) 
candidat(e) au poste de Premier 
ministre, plus d’un mois après la 
démission de Gabriel Attal. Le 
Nouveau Front populaire, arrivé 
en tête aux législatives, exige du 
président qu’il nomme à la tête du 
gouvernement une personnalité 
issue de la coalition de gauche. 

Un ado de 13 ans est mort percuté par un train, 
lundi, près du Grand-Lemps (Isère). Selon les 
premiers éléments connus, il circulait à pied sur 
un chemin longeant les voies de chemin de fer.

Portables, théâtre… les 
nouveautés au collège-lycée

FRANCE

C’EST DIT FRANCE

A
P

«�Le référendum, je le 
ferai, je pense que c’est 
une bonne chose.�»

Le président Macron (en conférence de presse, il y a… 
sept mois). Il répondait à un journaliste rappelant qu’aucun 
référendum (question posée au peuple, qui répond «�oui�» 
ou «�non�») n’avait été convoqué sous sa présidence.

www.urlz.fr/rL29
Des lettres écrites par des «�poilus�» durant la Grande Guerre, lues par Alain Delon.   «�Tout ce qui est impossible reste à accomplir.�»   L’écrivain Jules Verne (1828-1905)  

CITATION DU JOUR

«�Variole du singe�» (Mpox)�: qui doit 
se faire vacciner contre le virus�?
  Contexte.    Un nouveau 
variant du virus de la Mpox 
(«�variole du singe�», appelée 
désormais «�variole simienne�» 
par l’Organisation mondiale 
de la santé) est en forte pro-
gression dans le monde. 

  Réponse.   Le vaccin contre la 
variole (humaine) est sans 
doute efficace contre ce 
variant, selon les scientifi-
ques. Il est recommandé, en 

France, pour les hommes 
homosexuels, les personnes 
trans ayant plusieurs parte-
naires et les travailleurs du 
sexe. Durant la précédente 
épidémie, en 2022, ce virus 
s’était surtout propagé par 
voie sexuelle. Mais il s’attrape 
aussi par transmission de 
gouttelettes (contacts rap-
prochés). Les stocks sont suf-
fi sants en Europe pour vacci-
ner les populations à risque.    

LA QUESTION FRANCE

MOT DU JOUR
 Saisie 
 Confiscation provisoire 
(par la police, la justice…)   
du produit d’un délit. 
Dimanche, 2,4 millions 
d’euros en liquide décou-
verts dans des bagages 
ont été saisis à l’aéroport 
par i s i en  de  Ro i ssy. 
L’argent illégal saisi est 
géré par une agence spé-
ciale, qui décide souvent 
de le reverser à la lutte 
contre les trafi cs.  

2,5 millions 
de trajets  ont été e� ectués en 
Vélib’ (vélo en libre-service) dans 

la région parisienne durant les JO (26 juillet-11 août). 
Contre 1,9 million de trajets à la même période en 2023. 

SUIVI

SUIVI

SUIVI
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Par Renaud Vedrenne
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LE SAVIEZ-VOUS ?
De quel État américain 
Kamala Harris a-t-elle été 
la sénatrice de 2017 à 2021�?

La Californie.

 AUSTRALIE 
 Melbourne bannit 
les e-trottinettes à louer 
 Deuxième ville d’Australie après 
Sydney, Melbourne vient d’inter-
dire les services de location de 
trottinettes électriques. Sa muni-
cipalité explique vouloir «�mettre 
fi n au chaos�» dans les rues de 
la ville, après une augmentation 
des accidents impliquant des 
utilisateurs de ces engins. Plu-
sieurs grandes villes les ont déjà 
interdits�: Copenhague (Dane-
mark), Barcelone (Espagne), 
Rome (Italie) ou Paris. 

Birds Of A Feather, de la chanteuse américaine 
Billie Eilish, est en tête des charts mondiaux, 
selon le classement hebdomadaire du Billboard. 
Espresso, de Sabrina Carpenter, est deuxième.

Après des JO réussis avec l’équipe de France 
(médaille d’argent), le basketteur Guerschon 
Yabusele, 28 ans, a signé un contrat d’un an 
avec l’équipe des Philadelphia Sixers (NBA). 

A
P

«�La guerre 
ne connaît pas 
de vacances.�»

C’EST DIT 

Le président ukrainien, Volodymyr Zelensky (lundi, sur X).
Il faisait référence à l’incursion de son armée dans la région 
russe de Koursk. Il a appelé ses soutiens occidentaux, 
dont la France, à accélérer leurs livraisons d’armes.  

UKRAINE/RUSSIE

en tête des sondages le mois 
dernier et attaquait Biden sur 
son âge (81 ans). Son rempla-
cement par Harris (59 ans) 
lui fait endosser le rôle du 
«�vieux�» (Trump a 78 ans). Des 
sondages publiés ce week-
end donnent Harris gagnante 
en novembre (48�% d’inten-
tions de vote, 46�% pour 
Trump). Et elle rattrape son 
retard dans des États tradi-
tionnellement favorables aux 
républicains, comme la Géor-
gie ou le Nevada.  

  Les faits 

La convention du Parti 
démocrate (gauche) 
devant confirmer la 

candidature de Kamala Harris 
à l’élection présidentielle du 
5 novembre a lieu à Chicago 
cette semaine. Le président 
Joe Biden a retiré sa candida-
ture fi n juillet, avant de soute-
nir sa vice-présidente (L’ACTU 
no�7508). Depuis son entrée en 
campagne, Harris accumule 
les bons sondages, devançant 
son rival Donald Trump.  

  Comprendre 
 « �La course n’est plus la 
même�», reconnaît une conseil-
lère de Trump. Le candidat du 
Parti républicain (droite) était 

Sondages�: Kamala Harris 
en tête devant Donald Trump 

ÉTATS-UNIS

avecMOT ANGLAIS DU JOUR
 Whale�  :   baleine. 

 IDÉOGRAMME(S) CHINOIS DU JOUR

 [zhū]   =   araignée 

LA QUESTION 
L’Australie s’est classée 4e aux JO, mais quel 
est son rang mondial pour la population�?

  Contexte.   L’Australie a fi ni les 
Jeux olympiques de Paris à 
la 4e place du tableau des 
médailles (18 en or, 19 en 
argent et 16 en bronze). Elle 
a été distancée par la Chine, 
les États-Unis et le Japon. Et 
a devancé la France, 5e.

  Réponse.   Avec 27 millions 
d’habitants, l’Australie n’est 
que le 54e pays le plus peu-
plé de la planète. Elle est 

pourtant une habituée du 
top 10 aux JO. Elle a été 6e à 
Tokyo (Japon), en 2021, 10e à 
Rio (Brésil), en 2016, et 8e à 
Londres (Royaume-Uni), en 
2012. Lors des JO de Paris, les 
Pays-Bas (15 millions d’habi-
tants, 71e pays le plus peuplé) 
se sont classés 6es au tableau 
des médailles. Et la Nouvelle-
Zélande (5 millions d’habi-
tants, 125e pays le plus peu-
plé) a terminé 11e.     

MONDE

MOT DU JOUR
 Araignée 
violoniste 
 Araignée venimeuse 
d’environ un centimètre, 
aussi appelée «�recluse 
brune�». En Italie, deux 
hommes sont morts cet 
été après avoir été mor-
dus par une araignée vio-
loniste. Il faut soigner sa 
morsure, douloureuse, le 
plus vite possible pour 
éviter les complications 
(fi èvre, gonfl ements…). 

Après des JO réussis avec l’équipe de France 
(médaille d’argent), le basketteur Guerschon 
Yabusele, 28 ans, a signé un contrat d’un an 
avec l’équipe des Philadelphia Sixers (NBA). 

AP
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PHOTO DU JOUR 

Magie céleste.
L’astronaute 

américain Matthew 
Dominick vient 

de prendre cette 
photo d’une aurore 

boréale depuis la 
Station spatiale 

internationale.

ESPACE

avec

VA VOIR AILLEURS
La Chine compte 1,4 milliard d’habitants, mais seulement une centaine de noms de famille di� érents.

C’EST DINGUE 
 CHINA 
 Panda twins are born to the 
world’s oldest fi rst-time mom  
 Hong Kong welco-
med the birth of its 
first locally born 
giant pandas last 
week, with their 
mother becoming 
the world’s oldest 
fi rst-time mother of its kind on record, a 
theme park announced. Ying Ying, the 
mother, gave birth to the twins — one 
male and one female — just a day before 
she turned 19 years old.   With AP 

  Le Japon vient de demander 
l’extradition du Canadien 
Paul Watson. Le fondateur 

de l’association Sea Shepherd a 
été arrêté en juillet, au Groenland 
(Danemark), à la demande de la 
justice nippone. Elle veut le juger 
pour ses actions, parfois violentes, 
contre les chasseurs de baleines 
(L’ACTU no�7509). Avec la Norvège 
et l’Islande, le Japon est le dernier 
pays à chasser ce mammifère. Son 
gouvernement défend cette pra-
tique au nom d’une tradition culi-
naire. Après la Seconde Guerre 
mondiale, la viande de baleine 
était appréciée pour ses apports 
en protéines. Mais en consommer 
n’est plus tendance�: 2�000 tonnes 
sont mangées chaque année, soit 
100 fois moins qu’il y a 60 ans.   

Manger de la viande de baleine, 
une tradition passée de mode 
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60 personnes,  au moins, sont mortes dans les graves 
inondations frappant le Yémen depuis la mi-juillet, 

vient d’annoncer le Bureau des a� aires humanitaires de 
l’ONU. Ce pays d’Asie est en guerre depuis plus de 10 ans. 
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Tom�: Je suis opposé à la chasse à la baleine, cette 
espèce doit être protégée dans tous les océans du 
globe. J’espère que les Japonais qui ne mangent plus de 
cet animal vont inciter leur gouvernement à renoncer.
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“Je vais aux Jeux pour m’amuser, 
mais aussi pour batailler�!” 

Marie Ngoussou Ngouyi est née le 2 décembre 
2008 dans le Loiret. Handicapée d’un bras, elle 
pratique l’athlétisme avec des valides depuis son 
plus jeune âge. Le Handisport Open Paris 2024 

a été sa première compétition inter na tio nale. 
Sélectionnée pour les Jeux paralympiques 
au 100 mètres et au 200 mètres, elle est la 
plus jeune athlète de la délégation française. 

  Participer aux Jeux paralympiques à 15 ans, est-ce l’un 
de vos rêves qui s’exauce�?  
Marie Ngoussou Ngouyi�: Pas vraiment. Au début de la saison, 
je n’imaginais pas y participer et ce n’était même pas un ob-
jectif. Depuis que j’ai commencé l’athlétisme, vers l’âge de 3 

ou 4 ans, j’ai toujours pratiqué le sport avec des valides. En fait, je n’ai 
jamais vraiment considéré que j’avais un handicap. Jusqu’à l’an dernier, 
je ne l’assumais d’ailleurs pas trop�: ça ne se voyait pas beaucoup et peu 
de gens étaient au courant.    

  Comment le handisport est-il arrivé dans votre vie�? 
 Une entraîneuse de mon club, Évelyne Collinet, a monté un projet han-
disport. Elle m’a dit que, grâce à mes temps, j’accéderais vite au haut 
niveau. Je me suis donc lancée dans les compétitions handisport. Mais 
je continue celles avec les valides. Et je veux être forte aussi avec elles�!   

  Quel est au juste votre handicap au bras�? 
 À la naissance, j’étais trop grosse et la personne qui a accouché ma mère 
a tiré sur mon bras gauche. Cela a provoqué un handicap qui m’empêche 
de tendre le bras. Mon épaule tombe et je suis donc limitée dans mes 
mouvements. Quand je cours, mon bras ne bouge presque pas.     

  À Paris, vous concourrez sur le 100 mètres et le 200 mètres. 
Avez-vous une préférence entre ces deux épreuves�? 
 Je pratique le 200 mètres depuis peu. Jusqu’alors, je préférais donc 
le 100 mètres, mais je commence à les aimer tous les deux autant�! 
J’étais qualifi ée aussi pour le saut en longueur à Paris, mais les épreuves 
ont lieu la veille de celles du 200 mètres. J’ai donc choisi de ne partici-
per qu’au sprint.     

  Quels sont vos objectifs pour ces Jeux paralympiques�? 
 C’est déjà super de participer et j’y vais pour m’amuser. En plus, 
le Stade de France a l’air cool. Mais si je peux avoir une médaille, 
ce sera encore mieux. Une partie de moi y va pour batailler�!   
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