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1 La Scandinavie est une région 
du nord de l’Europe, formée de 
3 pays : le Danemark, la Norvège 
et la Suède. 

2 Ces pays au climat assez 

froid sont entourés par plusieurs 

mers : mer du Nord, mer de 

Norvège, mer Baltique et mer de 

Barents.

3 La Norvège et la Suède 
possèdent de grands espaces 
sauvages : montagnes, forêts, 
fjords...

4 Les habitants des pays 
scandinaves ont un des niveaux 
de vie les plus élevés du monde.

  Cercle polaire  :  ligne imaginaire 
qui entoure le pôle Nord ou le pôle Sud.
  Fjord  :  bras de mer qui s’avance loin 
dans les terres.  
  Monarque  :  roi, reine, empereur...  
  Niveau de vie  :  façon de vivre selon 
le niveau de richesse.  
  Armateur  :  entreprise qui gère 
l’équipage des navires.  

Les pays scandinaves

Les Vikings
La majorité de la population
des pays scandinaves descend
des Vikings. Du VIIIe (8e) au Xe (10e) siècle, 
ce peuple de navigateurs a attaqué 
l'Europe de l'Ouest (Angleterre, France, 
Irlande...) et exploré de nouvelles terres 
(Russie, Islande, Groenland,
Terre-Neuve en Amérique...).

Des pays riches
Les pays scandinaves font partie des pays les plus 
riches du monde. Leurs habitants, bien éduqués, 
profitent d'un niveau de vie élevé. Certaines entreprises 
scandinaves sont des groupes mondiaux :
Ikea (meubles), Volvo (voitures, camions, bus),
Maersk (armateur), Lego (jouets)...

De grands espaces
Les Scandinaves sont proches
de la nature. Beaucoup d’entre 

eux possèdent une cabane 
ou un chalet pour

les week-ends
et les vacances.
En Norvège et en 
Suède, on trouve
de vastes espaces 
sauvages, des 

montagnes et
de forêts. Les côtes, 

très découpées, sont 
bordées de milliers d'îles. 

La Norvège est connue pour 
ses nombreux fjords.

Des royaumes
Les 3 pays scandinaves sont dirigés par

des monarques : Charles XVI (16) 
Gustave en Suède,

Frédéric X (10) au Danemark
et Harald V (5) en Norvège.
Mais ils ont peu
de pouvoir en réalité.
Des Premiers ministres 
gouvernent les pays.

La Scandinavie est une région du nord de l'Europe.
Elle est formée de 3 pays : le Danemark, la Norvège et

la Suède. Le climat y est frais en été et très froid en hiver, 
surtout dans le Nord, au-delà du cercle polaire arctique.

Langue :
norvégien

Superficie :

Norvège

385 000 km2

Population :
5,5 millions d’habitants
Capitale :
Oslo

Monnaie :
couronne norvégienne

Langue :
danois

Superficie :

Danemark

43 000 km2

Population :
5,8 millions d’habitants
Capitale :
Copenhague

Monnaie :
couronne danoise

Langue :
suédois

Superficie :

Suède

447 000 km2

Population :
10,5 millions d’habitants
Capitale :
Stockholm

Monnaie :
couronne suédoise

Membre de l’Union 
européenne

Membre de l’Union 
européenne

Le palais de Drottningholm,
où demeure la famille royale 
de Suède.
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1 La France est un pays 
d’Europe de l’Ouest. 

2 La France est le 3e pays le plus 

peuplé d’Europe, après la Russie 

et l’Allemagne. Environ 1 Français 

sur 6 habite dans la région 

parisienne.

3 Le relief est très varié : plaines, 

plateaux, montagnes...

4 Les climats le sont aussi : 

frais et pluvieux dans le Nord, 

doux et ensoleillé dans le Sud. 

5  La France est la 6e puissance 

économique mondiale. 

  Bassin (ici)  :  ensemble de plaines 
et de bas plateaux.  
  Agglomération  :  ville et ses banlieues.  
  République  :  pays gouverné 
par des dirigeants élus.  
  Instaurer (ici)  :  créer.  
  Parlement  :  ensemble des 
représentants élus du peuple, 
chargés de voter les lois.  
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Toulouse

Paris

La capitale de la France compte près de 
10 millions d’habitants (soit 1 Français 
sur 6) dans son agglomération. C’est la 
3e ville la plus peuplée d’Europe (après 
Moscou et Londres). Avec leur riche 
histoire et leurs nombreux monuments, 
Paris et sa région sont la 1re destination 
touristique mondiale.

Une république

Pendant environ 1 400 ans, 
la France a été gouvernée 
par des rois. En 1789,
la Révolution française 
instaure une première 
république. Mais il faut 
attendre 1870 pour que 
la république s’installe 
durablement en France.
Depuis 1958, les présidents 
de la République sont élus 
directement par les Français. 
Auparavant, ils étaient élus 
par le Parlement.

Langue :
français

Superficie :

549 000 km2

Population :
66,9 millions d’habitants
Capitale :
Paris

Monnaie :
euro

Les plaines et les plateaux 
du Nord et de l’Ouest

Ouverts sur la Manche et l’océan Atlantique, 
le Nord et l’Ouest du pays sont formés 
de grandes plaines et de plateaux, traversés 
par de nombreuses rivières et des fleuves 
(Seine, Loire et Garonne). Ce relief 
assez plat est organisé 
en 2 grands ensembles : 
le Bassin parisien et 
le Bassin aquitain.

La 6e puissance 
économique mondiale

La France est la 6e puissance économique du monde, 
la 3e en Europe derrière l’Allemagne et le Royau-
me-Uni. Le pays est le 1er producteur agricole en 
Europe. Ses usines produisent des avions, des 
voitures, des trains, des médicaments, des produits de 
luxe, de l’électronique... Plusieurs grandes entreprises 
françaises sont présentes dans le monde entier : 
Total, Carrefour,  Renault... 

Des territoires 
d’outre-mer

La France possède aussi des territoires
hors du continent européen.
• 5 départements et régions d’outre-mer (DROM) : 
La Réunion, la Guyane, la Guadeloupe, la Martinique 
et Mayotte.
• 5 collectivités d’outre-mer (COM) : la Polynésie 
française, Wallis-et-Futuna , Saint-Pierre-et-Miquelon, 
Saint-Martin et Saint-Barthélemy.
• La Nouvelle-Calédonie possède un statut particulier.

Les montagnes du Sud 
et de l’Est

5 massifs montagneux s’élèvent 
dans le Sud et l’Est du pays. 
Les Alpes et les Pyrénées sont 
formées de sommets élevés, 
parfois couverts de glaciers 
et de neiges éternelles. 
De larges vallées traversent 
ces montagnes. Les Vosges, 
le Jura et le Massif central 
possèdent des altitudes plus 
basses. Quant à la Corse, 
on y trouve de hauts sommets.

La France

Membre de l’Union 
européenne
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